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COMUNICAT DE PRESA

RECOMANDARI PENTRU PO PULA TIE iN VEDEREA PREVENIRII

iMBOLNA VIRILOR iN ZONELE AFECTATE DE INUNDATII

Avand in vedere prognoza si evolutia meteorologica si hidrologica, Directia de Sanatate

Publica Vaslui face 0 serie de recomandari populatiei in vederea prevenirii imbolnavirilor in zone Ie

afectate de inundatii:

sa consume apa imbuteliata, sa nu consume apa direct din fantani sau de la robinet;

sa utilizeze apa fiarta si racita pentru prepararea alimentelor. In cazul femeilor gravide ~i a

sugarilor, se recomanda 0 atentie deosebita in ceea ce priveste apa utilizata pentru consum si

la prepararea hranei;

sa consume doar alimente ambalate sau bine preparate termic;

sa nu atinga animalele moarte si sa avertizeze autoritatile in vederea evacuarii acestora;

sa evite expunerea prelungita la frig si umezeala;

sa pastreze alimentele in conditii igienice;

sa respecte igiena individuals;

la primele semne de boala, sa evite automedicatia si sa se prezinte la medicul de familie pentru

stabilirea diagnosticului si a tratamentului corespunzator.

Cu stima,


